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Пояснительная записка  

Рабочая программа курса по выбору  «Функциональная грамотность: учимся для 
жизни» на уровне начального общего образования составлена на основе Требований к 
результатам освоения программы начального общего образования Федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования,  
Федеральной образовательной программы начального общего образования, а также 
ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в рабочей программе 
воспитания.  

Актуальность курса: курс формирует умения, необходимые для решения жизненных 

задач; умения быстро адаптироваться к изменению условий; быть способным находить 

решения из конфликтных ситуаций; знать и применять правила относительно своей же 

безопасности в отношении своей личности; готовность быть способным и ориентированным 

в ценностях современного общества, а также ориентирован на успешное прохождение 

международного исследования PISA.  

 

Общая характеристика курса по выбору  «Функциональная 

грамотность: учимся для жизни» 

Функциональная грамотность – способность человека вступать в отношения с 

внешней средой и максимально быстро адаптироваться и функционировать в ней. В отличие 

от элементарной грамотности как способности личности читать, понимать, составлять 

простые короткие тексты и осуществлять простейшие арифметические действия, 

функциональная грамотность есть  уровень знаний, умений и навыков, обеспечивающий 

нормальное функционирование личности в системе социальных отношений, который 

считается минимально необходимым для осуществления жизнедеятельности личности в 

конкретной культурной среде.  

Основы функциональной грамотности закладываются в начальной школе, где идет 

интенсивное обучение различным видам речевой деятельности – письму и чтению, 

говорению и слушанию.  

 Курс состоит из 4 модулей: читательская грамотность, естественнонаучная грамотность, 

математическая грамотность, финансовая грамотность.    

Читательская грамотность - способность человека понимать и использовать 

письменные тексты, размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать 

своих целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни.   

Математическая грамотность – способность человека определять и понимать роль 

математики в мире, в котором он живет, высказывать хорошо обоснованные математические 

суждения и использовать математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем 

потребности, присущие созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину.  

Естественнонаучная грамотность - это способность человека занимать активную 

гражданскую позицию по общественно. значимым вопросам, связанным с естественными 

науками, и его готовность интересоваться естественнонаучными идеями (определение, 

используемое в PISA).  

Финансовая грамотность - сочетание осведомленности, знаний, навыков, установок и 

поведения, связанных с финансами и необходимых для принятия разумных финансовых 

решений, а также достижения личного финансового благополучия; набор компетенций 

человека, которые образуют основу для разумного принятия финансовых решений. 

Считается, что развитие финансовой грамотности дает возможность поддерживать и 

улучшать финансовое благополучие.  

 

Цель программы: формирование знаний и умений, необходимых для полноценного 

функционирования человека в современном обществе. 

 Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности 

учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексией на них, использования их 



содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для 

активного участия в жизни общества.  

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, использовать 

математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину. 

 Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического 

образа мышления; воспитание ответственности и нравственного поведения в области 

экономических отношений в семье; формирование опыта применения полученных знаний и 

умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи.  

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование у 

обучающихся способности использовать естественно-научные знания для выделения в 

реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью 

научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах.  

Для достижения этой цели предполагается решение следующих задач:  

 формировать умение читать тексты с использованием трѐх этапов работы с текстом; 

 совершенствовать культуру чтения, интерес и мотивацию к чтению книг;  

 учить находить и извлекать информацию из различных текстов;  

 учить применять извлеченную из текста информацию для решения разного рода 

проблем;  

 развивать у детей способность самостоятельного мышления в процессе обсуждения 

прочитанного;  

 обеспечить усвоение ряда понятий технологии: «прогнозирование», «диалог с 

автором», «комментированное чтение» и др.;  

 воспитывать в детях любовь к добру, к благородным, бескорыстным поступкам, к 

природе, науке и искусству;  

 учить детей уважать всякий честный труд, талант, гений;  

 поселить в детях сознание солидарности каждого отдельного человека с родиной, 

человечеством и желание быть им полезным.  

Место курса  «Функциональная грамотность: учимся для жизни» в 

учебном плане  

На изучение данного курса в учебном плане  отводится 34 ч. (из расчѐта 1 ч. в неделю, 

всего 34 недели).   

Модуль «Читательская грамотность» - 8 ч. в год.  

Модуль «Математическая грамотность»  - 9 ч. в год.  

Модуль «Естественнонаучная грамотность» - 8 ч. в год.  

       Модуль «Финансовая грамотность» - 9 ч. в год. 

Всего – 34 ч. в год.   

Содержание курса по выбору «Функциональная грамотность: учимся для жизни» 
Читательская грамотность: научно-познавательные тексты; основная мысль текста, тема 

текста, деление текста на части, составление плана текста; ответы на вопросы по 

содержанию прочитанного текста, лексическое значение слов; личностная оценка 

прочитанного.          

Естественно-научная грамотность : особенности жизнедеятельности дождевых червей: 

кальций и его роль в организме человека, дрожжи, виды облаков, свойства мела, свойства 

мыла, восковые свечи, магнит и его свойства.  

Финансовая грамотность: бюджет, уровни государственного бюджета, семейный 

бюджет, заработная плата, пенсия, дополнительные доходы (выигрыш, клад, пособия). 

Обязательные, желаемые и непредвиденные расходы. Налоги. Экономия семейного бюджета.    

Математическая грамотность: нахождение значений математических выражений в 

пределах 1000, составление числовых выражений и нахождение их значений, задачи на 

нахождение суммы; задачи на нахождение части числа, задачи на увеличение и уменьшение 



числа на несколько единиц, решение задачи с тройкой величин «цена, количество, 

стоимость», чтение и заполнение таблиц, столбчатых и круговых диаграмм, работа с 

графиками.  

 

Планируемые результаты освоения курса по выбору «Функциональная 

грамотность: учимся для жизни» 

Формирование функциональной грамотности реализуется на основе личностных, 

метапредметных и предметных результатов освоения учебного предмета.   

Личностными результатами изучения курса «Основы функциональной грамотности: 

учимся для жизни» является формирование следующих умений:   

овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: осознавать 

себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении финансовых проблем 

семьи, принятии решений о семейном бюджете;  

–  сопоставление доходов и расходов, простые вычисления в области семейных 

финансов;  

– осознавать личную ответственность за свои поступки;  

–  уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в различных ситуациях.  

– уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в различных ситуациях.  

Метапредметные результаты изучения курса:  
Познавательные универсальные учебные действия 
Базовые логические действия: 

– устанавливать связи и зависимости между математическими объектами («часть 
– целое», «причина – следствие», «протяжѐнность»); 

– применять базовые логические универсальные действия: сравнение, анализ, 
классификация (группировка), обобщение; 

– приобретать практические графические и измерительные навыки для 
успешного решения учебных и житейских задач; 
Базовые исследовательские действия: 

– проявлять способность ориентироваться в учебном материале разных разделов 
курса математики; 

– понимать и адекватно использовать математическую терминологию: различать, 
характеризовать, использовать для решения учебных и практических задач; 

– применять изученные методы познания (измерение, моделирование, перебор 
вариантов). 

– проводить (по предложенному и самостоятельно составленному плану или 
выдвинутому предположению) наблюдения, несложные опыты;  

– проявлять интерес к экспериментам, проводимым под руководством учителя;  
– формулировать с помощью учителя цель предстоящей работы, прогнозировать 

возможное развитие процессов, событий и последствия в аналогичных или сходных 
ситуациях 
Работа с информацией: 

– находить и использовать для решения  задач текстовую, графическую 
информацию в разных источниках информационной среды; 

– читать, интерпретировать графически представленную информацию (схему, 
таблицу, диаграмму, другую модель); 

– представлять информацию в заданной форме (дополнять таблицу, текст), 
формулировать утверждение по образцу, в соответствии с требованиями учебной задачи; 

– принимать правила, безопасно использовать предлагаемые электронные 
средства и источники информации. 
Коммуникативные универсальные учебные действия: 
– в процессе диалогов задавать вопросы, высказывать суждения, оценивать 
выступления участников;  
– признавать возможность существования разных точек зрения; корректно и 
аргументированно высказывать своѐ мнение; приводить доказательства своей правоты;  



– соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять уважительное отношение 
к собеседнику;  
– использовать смысловое чтение для определения темы, главной мысли текста о 
природе, социальной жизни, взаимоотношениях и поступках людей;  
– создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование);  
– конструировать обобщения и выводы на основе полученных результатов наблюдений 
и опытной работы, подкреплять их доказательствами;  
– находить ошибки и восстанавливать деформированный текст об изученных объектах 
и явлениях природы, событиях социальной жизни;   
Регулятивные универсальные учебные действия: 
1) Самоорганизация: 
– планировать самостоятельно или с небольшой помощью учителя действия по 
решению учебной задачи;  
– выстраивать последовательность выбранных действий и операций. 
2) Самоконтроль и самооценка: 
– осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности;  
– находить ошибки в своей работе и устанавливать их причины;  
– корректировать свои действия при необходимости (с небольшой помощью учителя);  
– предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, предусматривать 
способы их предупреждения, в том числе в житейских ситуациях, опасных для здоровья и 
жизни.  
– объективно оценивать результаты своей деятельности, соотносить свою оценку с 
оценкой учителя;  
– оценивать целесообразность выбранных способов действия, при необходимости 
корректировать их.  
Совместная деятельность: 
– понимать значение коллективной деятельности для успешного решения учебной 
(практической) задачи; активно участвовать в формулировании краткосрочных и 
долгосрочных целей совместной деятельности (на основе изученного материала по 
окружающему миру);  
– коллективно строить действия по достижению общей цели: распределять роли, 
договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы;  
– проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;  
– выполнять правила совместной деятельности: справедливо распределять и оценивать 
работу каждого участника; считаться с наличием разных мнений; не допускать конфликтов, 
при их возникновении мирно разрешать без участия взрослого;  
- ответственно выполнять свою часть работы.  
Предметные результаты  
К концу обучения в третьем классе обучающийся научится: 
Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»:  
-   понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и заниматься чтением для 
того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в 
социальной жизни; 
–   различать тексты различных жанров и типов;  
– находить необходимую информацию в прочитанных текстах; 
–  задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов;  
– составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в соответствии с 
поставленной учебной задачей.  
Предметные результаты изучения блока «Математическая грамотность»: 
– формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных 
контекстах; 
– проводить математические рассуждения; 
– использовать математические понятия, факты, чтобы описать, объяснить и 
предсказывать явления; 
– понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные суждения и принимать 



решения, которые необходимы конструктивному, активному и размышляющему человеку.  
Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»:  
– понимать и правильно использовать финансовые термины;  
– представлять  о семейных расходах и доходах;  
– проводить простейшие расчеты семейного бюджета;  
– иметь представление о различных видах семейных доходов; 
–  иметь представление о различных видах семейных расходов;  
– иметь представление о способах экономии семейного бюджета. 
 Предметные результаты изучения блока «Естественно-научная грамотность»:  
– осваивать и использовать естественно-научные знания для распознания и постановки 
вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения естественно-научных явлений и 
формулирования основанных на научных доказательствах выводов;  
– понимать основные особенности естествознания как формы человеческого познания. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

3 класс 

 

№ 

п/п  
 

Наименование разделов 

и тем программы  
 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  
 

Всего  
 

Контрольные 

работы  
 

Практические работы  
 

 

1 
Блок «Читательская 

грамотность» 
 8   https://resh.edu.ru/ 

2 
Блок «Естественнонаучная 

грамотность» 
9   https://resh.edu.ru/ 

3 
Блок «Финансовая 

грамотность» 
8   https://resh.edu.ru/ 

4 
Блок «Математическая 

грамотность» 
9   https://resh.edu.ru/ 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
34    

 

 
ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

3 класс  

 

№ 

п/ п 

  

Темаурока  

 

Всего  часов 

Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Электронные цифровые 

 образовательные ресурсы  

Раздел 1. Читательская грамотность 

1. Про дождевого червяка 1   https://fg.resh.edu.ru/  

2. Кальций 1   https://fg.resh.edu.ru/  

3. Хлеб – всему голова 1   https://fg.resh.edu.ru/  

4. Про мыло 1   http://school-collection.edu.ru/  

5. Магнит 1   http://school-collection.edu.ru/  

6. Про мел. 1    
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7. История свечи. 1    

8 Сколько весит облако? 1    

Раздел 2. Естественнонаучная грамотность 

9 Дождевые черви  1   http://www.int-edu.ru/  

10 Полезный кальций  1   http://uchi.ru/ 

11 Про облака  1   http://school-collection.edu.ru  

12 Про хлеб и дрожжи  1   http://www.int-edu.ru/  

13. Интересное вещество мел  1   http://uchi.ru/  

14 Чем интересно мыло и как оно 

работает? 

1    

15 Про свечи 1    

16 Волшебный магнит 1    

17 Проверочная работа 1 1   

Раздел 3. Финансовая грамотность 

18 Что такое «бюджет»?  1   http://www.int-edu.ru/  

19. Семейный бюджет  1   http://uchi.ru/  

20. Откуда в семье берутся деньги? 

Зарплата  

1    

21. Откуда в семье берутся деньги? 

Пенсия и социальные пособия  

1    

      

22 Откуда в семье берутся деньги? 

Наследство, вклад, выигрыш. 

1    

23 На что тратятся семейные деньги? 

Виды расходов. 

1    

24 На что тратятся семейные деньги? 

Обязательные платежи. 

1    

25 Как сэкономить семейные деньги? 1    

Раздел 4. Математическая грамотность 

26. Расходы и доходы бюджета 1   http://skiv.instrao.ru  
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27. Планируем семейный бюджет 1   http://uchi.ru/  

28. Подсчитываем семейный 

доход 

1   http://school-collection.edu.ru  

29 Пенсии и пособия 1    

30 Подсчитываем случайные 

(нерегулярные) доходы 

1    

31 Подсчитываем расходы 1    

32 Расходы на обязательные платежи 1    

33 Подсчитываем сэкономленные 

деньги 

1    

34 Проверочная работа  1   
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА  

Для учителя: 

1. «Функциональная грамотность младших школьников». Вентана- Граф, 2018г. под редакцией 

Виноградовой Н.Ф.  

2.С. Федин Финансовая грамотность: материалы для учащихся 2-3 классов в 2 частях/   

Учимся разумному финансовому поведению/. М.:ВАКО,2020  

3. Сборник математических задач «Основы финансовой грамотности» в 3 томах. Т.1 для 1-4 

классов/составители :Н.П. Моторо, Н.В. Новожилова,-Москва,2019  

Для учащихся: 

1. «Функциональная грамотность». Тренажер для школьников. 3 класс.  /Планета, 2023, М.В. 

Буряк, С.А. Шейкина 

Банк заданий по функциональной грамотности: http://skiv.instrao.ru/bank-

zadaniy/chitatelskayagramotnost/  

Читательская грамотность:  

http://skiv.instrao.ru/bank-

zadaniy/chitatelskayagramotnost/ 

Математическаяграмотность:http://skiv .instrao.ru/bank-

zadaniy/matematicheskayagramotnost/ 

Естественнонаучная грамотность:  

http://skiv.instrao.ru/bankzadaniy/estestvennonauchnayag

ramotnost/ 

Глобальныекомпетенции:  

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/globalnyekompetentsii/  

Финансовая грамотность: 

креативное мышление:  

http://skiv.instrao.ru/bankzadaniy/kreat

ivnoemyshlenie/ 

Открытые заданияPISA:https://fioco.ru/при меры-задач 

pisa  

Электронный банк заданий по функциональнойграмотности: https://fg.resh.edu.ru/ 

 Пошаговая инструкция, как получить доступ к электронному банку заданий, представлена 

в руководстве пользователя. Ознакомиться с руководством пользователя можно по ссылке: 

https://resh.edu.ru/instruction  

Открытый банк заданий для оценки естественнонаучной грамотности ФГБНУ ФИПИ: 

 https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-otsenki-yestestvennonauchnoygramotnosti  

          Лаборатория функциональной грамотности    

:https://rosuchebnik.ru/material/laboratoriyafunktsionalnoy-gramotnosti/  
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