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1. Общие положения  

1.1.Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся  (далее – Правила) 

разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Порядком применения  к 

обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания, 

утвержденного приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 

15 марта 2013 г. № 185, Уставом школы. 

1.2.Правила регулируют режим образовательного учреждения, права и обязанности 

обучающихся, общие вопросы поведения обучающихся  на занятиях, поведение во 

внеурочное время, поведение в общественных местах. 

1.3.Дисциплина в школе поддерживается на основе человеческого достоинства 

обучающихся и педагогических работников. Применение физического и (или) 

психического насилия  по отношению к обучающимся не допускается. 

1.4.Настоящие Правила являются локальным актом школы и обязательны для исполнения 

всеми участниками образовательных отношений (обучающимися, их родителями 

(законными представителями), сотрудниками школы). 

1.5.Правила внутреннего распорядка обучающихся  доводятся до сведения обучающихся 

на классных часах ежегодно и вывешиваются на видном месте в школе. 

1.6. Нарушение Правил и Устава школы влечет за собой взыскание в соответствии с 

действующим законодательством Российской Федерации, Уставом школы. 

 

2. Режим образовательного процесса 

2.1.Режим работы Учреждения ежегодно устанавливается календарным учебным 

графиком и утверждается  приказом директора Учреждения.  

2.2.Учебный год в образовательном учреждении начинается, как правило, 01 сентября 

если же 01 сентября приходится на выходной день, учебный год начинается в первый, 

следующий за ним рабочий день. 

2.3.Расписание учебных занятий составляется в соответствии с требованиями санитарного 

законодательства. Учебная нагрузка обучающихся не должна превышать предельно 

допустимой учебной нагрузки. 

2.4.Продолжительность урока (академического часа) в 1 классе составляет 35 минут,  в 

последующих классах — 45 минут. 

2.5.Продолжительность учебной недели, расписание школьных звонков и 

продолжительность перемен, продолжительность уроков устанавливается приказом 

директора школы. Расписание уроков, режим работы групп продлѐнного дня,  

расписание  курсов по выбору, расписание работы кружков и секций утверждается 

директором школы. 



2.6.Для обучающихся  школы устанавливается шестидневная рабочая неделя в 

одну смену, кроме 1 класса, для которого устанавливается пятидневная рабочая неделя 

с двумя выходными днями. 

2.7.Учебные занятия в школе начинаются в 9 часов 00 минут. 

2.8.Обучающиеся приходят в школу за 15-20 минут до начала занятий чистыми, 

опрятными, снимают верхнюю одежду, надевают сменную обувь, занимают свое 

рабочее место и готовят все необходимые учебные принадлежности к предстоящему 

уроку. 

2.9.Горячее питание обучающихся в школьной столовой осуществляется в соответствии с 

расписанием, утвержденным на каждый учебный год директором школы. 

 

3.  Права и обязанности обучающихся 

3.1.Обучающиеся Учреждения обязаны: 

 добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять индивидуальный учебный 

план, в том числе посещать предусмотренные учебным планом или индивидуальным учебным 

планом учебные занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять 

задания, данные педагогическими работниками в рамках образовательной программы; 

 выполнять требования Устава Учреждения, правил внутреннего распорядка для обучающихся 

и иных локальных актов Учреждения по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности; 

 заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к нравственному, 

духовному и физическому развитию, и самосовершенствованию; 

 уважать честь и достоинство других обучающихся и работников Учреждения, не создавать 

препятствий для получения образования другими обучающимися; 

 бережно относиться к имуществу Учреждения. 

Дисциплина в Учреждении поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся. Порядок применения мер поощрения и взыскания 

регламентируется Правилами о поощрениях и взысканиях обучающихся учреждения. 

3.2.Обучающиеся в Учреждении  имеют право на: 

 выбор организации, осуществляющей образовательную деятельность, формы 

получения образования и формы обучения после получения основного общего 

образования или после достижения восемнадцати лет; 

 предоставление условий для обучения с учетом особенностей их 

психофизического развития и состояния здоровья, в том числе получение 

социально-педагогической и психологической помощи, бесплатной психолого-

медико-педагогической коррекции; 
 обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в 

пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном 

локальными актами Учреждения; 

 участие в формировании содержания своего образования при условии соблюдения 

федеральных государственных образовательных стандартов в порядке, установленном 

локальными актами Учреждения; 

 выбор факультативных (необязательных для данного уровня образования,) и 

элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого Учреждением; 

 освоение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по 

осваиваемой образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), преподаваемых в Учреждении, в установленном им порядке, а 

также преподаваемых в других Учреждениях, учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), одновременное освоение нескольких основных образовательных 

программ; 

 зачет Учреждением, в установленном им порядке результатов освоения 



обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), дополнительных 

образовательных программ в других Учреждениях; 

 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

 свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений; 

 каникулы - плановые перерывы при получении образования для отдыха и иных 

социальных целей в соответствии с законодательством об образовании и календарным 

учебным графиком Учреждения; 

 



 курить на территории учреждения. 

 

4. Общие правила поведения 

4.1. Правила поведения  до начала уроков 

4.1.1.  Обучающиеся снимают верхнюю одежду в классе. 

4.1.2.  В карманах верхней одежды нельзя оставлять деньги, ключи, мобильные 

телефоны и другие ценные предметы. 

4.1.3.  В спортивных раздевалках обучающиеся находятся только до и после урока 

физической культуры по разрешению учителя и под его контролем. 

4.1.4.  Нахождение в спортивных раздевалках во время урока запрещено. 

4.2. Правила поведения на уроках 

4.2.1. Войдя в помещение класса, обучающиеся готовят рабочее место к началу урока: 

достают  учебник, тетрадь, письменные принадлежности. 

4.2.2.  Обучающиеся обязаны предъявлять дневник по требованию учителя, иметь все 

необходимое для работы на уроках, записывать задания на дом, ежедневно выполнять 

домашние задания. 

4.2.3.  В исключительных случаях обучающиеся могут прийти не готовыми к уроку, о 

чем должны заранее предупредить учителя. На следующем уроке обучающиеся должны 

отчитаться перед учителем о выполненном задании. 

4.2.4.  Нельзя опаздывать на уроки, пропускать их без уважительной причины. 

4.2.5.  Пропуск уроков не является причиной невыполнения домашних заданий. 

Обучающиеся выполняют их самостоятельно, с помощью своих товарищей или на 

консультационных часах с учителем. 

4.2.6.  Во время урока обучающимся нельзя выходить из класса и менять место за партой 

без разрешения учителя, выкрикивать, шуметь, мешать вести урок. 

4.2.7.  Во время урока обучающиеся должны внимательно слушать объяснение учителя и 

ответы своих товарищей. Нельзя отвлекаться самим и отвлекать одноклассников. 

Урочное время должно использоваться обучающимися только для учебных целей. 

4.2.8.  После объяснения нового материала учителем обучающиеся могут задать вопрос, 

если они чего-то не поняли во время объяснения. 

4.2.9.  Желание обучающихся задать вопрос учителю, попросить учителя о чем-либо 

определяется поднятием руки. 

4.2.10.  Во время практических и лабораторных работ, уроков технологии каждый 

обучающийся соблюдает технику безопасности при выполнении этого вида работ. 

4.2.11.  Во время проведения контрольных и самостоятельных работ каждый 

обучающийся обязан выполнять их самостоятельно. Помощь других обучающихся не 

допускается. Разрешается пользоваться только теми материалами, которые указал 

учитель.  

4.2.12. При входе учителя в класс обучающиеся встают в знак приветствия и садятся после 

того, как учитель ответит на приветствие и разрешит сесть. Подобным образом 

обучающиеся приветствуют  любого взрослого человека, вошедшего в класс во время 

урока. 

4.2.13.  Звонок об окончании урока дается для учителя. Только когда учитель объявит об 

окончании занятий, обучающиеся вправе покинуть класс.  

4.2.14.  Обучающимся не разрешается во время уроков и внеклассных мероприятий 

пользоваться мобильными телефонами без разрешения учителя. 

4.2.15.  Нельзя без разрешения учителей выходить из школы и с ее территории в урочное 

время. В случае пропуска занятий обучающиеся должны предъявить классному 

руководителю справку от врача или записку от родителей (законных представителей) о 

причине отсутствия на занятиях. Пропускать занятия без уважительных причин не 

разрешается. 



4.3. Правила поведения на перемене 

4.3.1.  Время перерыва между уроками дано обучающимся для отдыха, общения с 

друзьями, возможности перейти в другой кабинет в соответствии с расписанием уроков, 

навести чистоту и порядок на своем рабочем месте, помочь подготовить класс по просьбе 

учителя к следующему уроку. 

4.3.2.  Во время перемен обучающиеся не должны находиться в учебных кабинетах, 

спортивных залах, мастерских без учителя. 

4.3.3.  Во время перемен запрещается бегать по коридорам и лестницам, толкать других 

учащихся, бросать друг в друга различные предметы, кричать, шуметь, употреблять 

непристойные выражения. 

4.3.4.  Запрещается собираться с другими учащимися в туалете для общения и бесед, 

курить, портить помещение и санитарное оборудование. 

4.3.5.  Запрещается во время перемен открывать окна и сидеть на подоконниках. Для 

проветривания классов и коридоров используются фрамуги. 

4.3.6. Ответственными за поддержание порядка в классе является дежурный по классу, на 

этаже – обучающиеся  дежурного класса и дежурный учитель. Все остальные 

обучающиеся обязаны выполнять их распоряжения. 

4.3.7. Дежурный по классу находится в классе во время перемены, обеспечивает порядок 

в классе, помогает учителю подготовить класс к следующему уроку, после окончания 

уроков проводит посильную уборку класса. 

4.3.8. Обучающиеся дежурного класса находятся в коридоре во время перемены, 

обеспечивают порядок на этажах. 

4.4.  Правила поведения в столовой 

4.4.1.  Обучающиеся находятся в обеденном зале столовой только на переменах и в 

отведенное графиком питания время, подчиняются требованиям работников столовой. 

4.4.2.  Перед едой и после необходимо помыть руки с мылом.  

4.4.3. Находясь в столовой, обучающиеся должны: 

- соблюдать очередь при получении еды; 

- проявлять внимание и осторожность при получении и употреблении горячих и 

жидких блюд. 

4.4.4.  Пища принимается за столами. Есть стоя, и выносить пищу из столовой нельзя. 

4.4.5.  Во время приема пищи можно негромко разговаривать. Следует соблюдать 

хорошие манеры, не мешать соседям по столу. Следует благодарить сотрудников 

столовой при получении еды и по окончании ее приема. 

4.4.6.  После приема пищи обучающиеся убирают за собой посуду. 

4.4.7.  Запрещается появление в столовой людей в верхней одежде. 

4.5. Правила поведения в общественных местах 

4.5.1.  Во время посещений театров, музеев, экскурсий обучающиеся ведут себя с 

достоинством, скромно и воспитанно, не позорят свою семью, школу и сопровождающего 

учителя. Не создают ситуаций, угрожающих жизни и здоровью окружающих и их самих. 

4.5.2.  В общественном транспорте обучающиеся тихо разговаривают со своими 

товарищами, не мешают другим пассажирам. Уступают место людям старшего возраста, 

инвалидам, дошкольникам. Юноши уступают место женщинам. 

4.5.3.  Запрещается разговаривать во время театральных спектаклей и объяснений 

экскурсовода, шуршать, мешать окружающим. 

4.5.4.  Указания сопровождающего учителя обязательны к беспрекословному 

исполнению. 

4.5.5.  Обучающиеся имеют право самостоятельно возвращаться домой после 

мероприятия только с разрешения учителя. 

 

5. Поощрения 



5.1. За образцовое выполнение своих обязанностей, повышение качество обученности, 

безупречную учебу, достижения на олимпиадах, конкурсах, смотрах и за другие 

достижения в учебной и внеучебной деятельности к обучающимся Учреждения могут 

быть применены следующие виды поощрений:  

 объявление благодарности; 

 награждение почетной грамотой или благодарственным письмом; 

 награждение ценным подарком или денежным вознаграждением; 

 награждение благодарственным письмом родителей. 

5.2. Поощрения применяются директором по представлению педагогического совета, 

классного руководителя, а также в соответствии с положениями о проводимых в школах 

конкурсах, предметных олимпиадах и соревнованиях и объявляются в приказе по школе. 

Поощрения применяются в обстановке широкой гласности, доводятся до сведения 

учащихся, родителей, работников школы, публикуются в школьной печати, на сайте 

школы.  

6. Взыскания 

 6.1. Дисциплина в Учреждении поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся. Применение методов физического или психического 

воздействия по отношению к обучающимся не допускается. Запрещается применять такие 

методы воздействия, как удаление с урока,  выставление неудовлетворительной отметки 

по предмету за недисциплинированное поведение на уроке. 

6.2. За неисполнение или нарушение Устава,  Правил внутреннего распорядка 

обучающихся и иных локальных нормативных актов по вопросам организации и 

осуществления образовательной деятельности к обучающимся могут быть применены 

меры дисциплинарного взыскания - замечание, выговор, отчисление из школы. 

6.3. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к обучающимся во 

время их болезни, каникул, академического отпуска. 

6.4. При выборе меры дисциплинарного взыскания Учреждение должно учитывать 

тяжесть дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он 

совершен, предыдущее поведение обучающегося, его психофизическое и эмоциональное 

состояние, а также мнение советов обучающихся, советов родителей. 

6.5. По решению педагогического совета школы за грубые и неоднократные нарушения 

Устава школы и Правил внутреннего распорядка обучающихся исключаются из школы 

обучающиеся, достигшие пятнадцатилетнего возраста. 

           Исключение обучающегося применяется, если меры воспитательного характера не 

дали результата и дальнейшее пребывание обучающегося в школе оказывает 

отрицательное влияние на других обучающихся, нарушает их права и права работников 

школы, а также нормальное функционирование образовательной организации. 

          Решение педагогического совета  школы об исключении принимается в присутствии 

обучающегося и его родителей (законных представителей), с учетом мнения последних. 

Отсутствие на заседании педагогического совета школы без уважительной причины 

учащегося, его родителей (законных представителей) не лишает педагогического совета 

возможности рассмотреть вопрос об исключении. 

Под      неоднократным       нарушением       понимается        совершение  

обучающимся,    имеющим    дисциплинарное    взыскание, наложенное     директором 

школы, нового грубого нарушения дисциплины. 

Грубым    нарушением    дисциплины    признается  нарушение, которое       

повлекло или реально могло повлечь за собой тяжелые последствия в виде: 

 причинения ущерба жизни и здоровью обучающихся, сотрудников, посетителей 

школы; 

 причинения ущерба имуществу школы, имуществу обучающихся, сотрудников, 

посетителей школы; 



 дезорганизации работы школы как образовательной организации. 

Решение об исключении несовершеннолетнего, не получившего основного общего 

образования, принимается педагогический советом школы с согласия Комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав. 

Решение об исключении детей-сирот, детей, оставшихся без попечения родителей, 

принимается педагогически советом школы с согласия Комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав и органа опеки и попечительства. 

Решение педагогического совета школы об исключении учащегося оформляется 

приказом директора. 

Школа незамедлительно информирует об исключении обучающегося его родителей 

(законных представителей) и Учредителя. 

6.6. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к обучающимся 

начального общего образования, к обучающимся с ограниченными возможностями 

здоровья (с задержкой психического развития и различными формами умственной 

отсталости), а также  к обучающимся во время их болезни, каникул. 

6.7. Мера дисциплинарного взыскания применяется не позднее одного месяца со дня 

обнаружения проступка, не считая времени отсутствия обучающегося, указанного в п. 6.3. 

настоящего Порядка, а также времени, необходимого на учет мнения, представительных 

органов обучающихся, педагогический совет школы, но не более семи учебных дней со 

дня представления директору школы мотивированного мнения указанных  органов в 

письменной форме. 

6.8. Применение к обучающемуся меры дисциплинарного взыскания оформляется 

приказом (распоряжением) руководства школы, который доводится до обучающегося, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося под роспись в 

течение трех учебных дней со дня его издания, не считая времени отсутствия 

обучающегося в школе. Отказ обучающегося, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнего обучающегося ознакомиться с указанным приказом 

(распоряжением) под роспись оформляется соответствующим актом. 

6.9. Обучающийся, родители (законные представители) несовершеннолетнего 

обучающегося вправе обжаловать в комиссию по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и их 

применение к обучающемуся. 

6.10. Решение комиссии по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений является обязательным для всех участников образовательных отношений в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, и подлежит исполнению в 

сроки, предусмотренные указанным решением. 

6.11. Решение комиссии по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений может быть обжаловано в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке. 
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