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Аннотация к рабочей программе «Я - Волонтёр» 
 

Цель реализации программы формирование в детской и юношеской среде позитивных 
установок обучающихся на добровольческую деятельность, 
навыков социально-ответственного поведения, а также 
пропаганда здорового образа жизни. 

Уровень реализации 
программы 

Ознакомительный  

Количество часов реализации 
программы 

36 часов (1 час в неделю) 
 

Основные разделы  1. Волонтерская деятельность как одна из форм 
социального служения 
2. Психологическая подготовка волонтеров  
3. Игровые технологии в работе волонтера  
4. Информационные технологии в работе 
волонтеров  
5. Работа волонтеров по пропаганде ЗОЖ  
6. Специальная подготовка волонтеров - участие в 
Днях единых действий и работа по плану Движения Первых. 

Формы контроля  Проект, акции, буклеты 

  


